读懂中国征文
认识“五老”
杨涵
关于“五老”，在我惭愧的浅显认知里，所能道出的只是它们的全称：老干部、老战士、老专家、老教师、老模范，仅此而已。
进一步探寻，便可知“五老”精神的蕴意，即忠诚敬业、关爱后代、务实创新、无私奉献。可如若只是这么几个干巴巴的字眼，我们很难真切感受到这四大精神的引领。而我有幸与我校“五老”进行一次面对面交谈，使我进一步了解五老的精神。
此次与我们进行面谈的“五老”是周强老师，他向我们介绍了新中国的建设与我校办学的奋斗历程，以及他与皖南医学院的缘分。原先我只能从学校的简介上简单的了解我校的历史，经过了周强老师的叙述，我对我校办学的奋斗历程有了深层次的感悟。当时的一些设备远没有我们现在的先进。但是学校的老师们没有因为这些困难而停下他们办学脚步。周强老师跟我们讲述了他当年的学校生活，那时是没有空调电扇这些高档的生活用品，但天气依旧炎热，他们晚上都是去天台睡。而我们现在每个寝室每个教室都配备了空调电扇，生活条件是如此的优越，这些都是我校的前辈们顶着炽热的烈日，扛着刺骨的寒风为我们打拼下来的。这充分的体现了他们对后代的关爱以及无私奉献的精神。周强老师还讲述了他与皖医的缘分，他在皖医待了几十年，他的家人都在皖医，他的孙子，也说长大之后要上爷爷的学校（也就是皖医）。
其实，我们年轻这一辈可能都不太了解关工委“五老”是什么。甚至有的年轻人会认为与我们年轻人没有多大的关系。但在这次的座谈会上，我知道了关工委的老师们一直在默默的关心着我们。关工委坚持以社会主义核心价值体系教育引领当代青少年，是他们从小树立正确的理想信念和价值取向，引领大学生成为马克思主义的坚定信仰者，共同理想的自觉追随这，民族精神和时代精神的率先垂范者，社会主义道德规范的主动实践者。而“五老”则是青少年思想道德的建设者、中华传统美德的示范者。身为“五老”的周强老师在此次座谈会上仔细倾听同学们的问题，对每个同学的问题都进行了热情解答。周强老师呼吁同学们要争做有为青年，坚强自律素养，以青春之笔，书写灿烂华丽的篇章。
“五老”精神不止是“五老”可以拥有的，我们这些被“五老”所关心的年轻一代也需去学习、去拥有“五老”精神。为皖医的发展，新中国的建设贡献出自己的一份力量。
无数的小水滴会汇聚成大海，无数微弱的星光汇聚在一起，也终将成为耀眼的太阳。
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