读懂中国征文
储水万担，用水一瓢；广厦千间，夜卧六尺
——采访曹士珍院长有感
江璧秀
曹士珍，原皖南医学院副院长，原皖南医学院关工委常务副主任，原弋矶山医院院长。
2019年4月24日下午临床医学院有幸邀请到曹士珍院长光临我校，开展访谈活动，同学们都积极参加，踊跃提问，曹院长的兴致也很高。座谈会上，曹老先生与后辈们畅谈过往四十余载的求学、从业经历，娓娓道来波澜不惊的讲述，让人感慨万千，受益匪浅，让人感动的不是因为取得的诸多成绩和荣誉，而是那些经历数十载仍“不忘初心，砥砺前行”的处子之心，“踏实谦逊，以诚待人”的赤子之心。曹院长结合自身学习和工作的历程，深入浅出的和后辈们沟通了作为医学生要不断钻研学习，做人做事要踏实淡泊的重要性，让人颇受启发。曹院长分别从个人的从业感悟和学习、工作经历出发，以不同的年龄资历、不同的角度来说明如何做好一名出色的临床医师。在采访中，同学们收获满满，也感受颇多，既有深刻的人生感悟，也有朴实的学习心得，既浅显真谛，也富含哲理。

聚散天涯 依依皖医
曹士珍院长首先与各位同学共同回忆了皖南医学院的历史沿革，让同学们深切体会到今天的幸福来之不及。皖南医学院最初叫安徽卫生学校，是安徽省最早的卫生学校。1958年招收第一届本科生，1974年正式成立皖南医学院，第一届招生300人，后来发展到400人，但有一半是专科，到如今，皖南医学院升为一本院校，开创一个里程，现有在校生7000多人，一年招生3000多人。去年，皖南医学院迎来建校60周年华诞，六十多年来，皖医先后为国家培养和输送了数万名专业人才。他们从这里走出校园，走向大江南北，走向世界各地。他们是我国经济建设与社会发展的生力军，为国家、为社会作出了积极的贡献。一代代优秀的皖医人走出校园，继承和发扬皖医的优良传统——“精医，尚德，求实，自强”，在各自的岗位上辛勤工作，为母校增添了无上荣耀，弘扬皖医文化，彰显皖医精神，扩大学术交流，展现校友成就。曹士珍院长感到最骄傲的事是皖南医学院培养了大批优秀校友，他的遗憾是皖医还没有培养出院士。不过曹老先生相信皖医这方沃土，一定会人才济济，硕果累累。
不忘初心 与改革共成长
去年同样是改革开放四十周年，改革开放给我国带来了巨大影响，曹士珍院长提到70年代末、80年代初，邓小平到日本访问，在日本亲身体验了“现代化”，如今，我们在航空、工业方面也取得了巨大的成就，农业大部分实现机械化，生活方面，现在的生活水平和曹院长那时没法比，在衣食住行各方面，四十年来变化显著。还有科技发展，在科研方面，由于技术不断发展，很多尖端设备不断推出，对科研的作用很多，比如人们对疾病的认识，从分子到免疫，从治疗到预防。从认知层面说，技术的革新改变了人们的认知水平，在诊断、预防各方面都有很大作用。现在学校的各方面条件也都比以前优越，皖南医学院的老校区开辟施工时，还是曹士珍院长亲自搬运山石，校园占地面积只有2亩，教室更是紧缺。然而当时皖南医学院的成绩优异，每个同学的勤奋刻苦、名列前茅，学校考试排名曾在全国40名之内。
医者仁心 奉献社会
作为医学教育者、医学工作者，曹院长深谙掌握好知识技能的重要性，他对同学们强调一定要学好专业知识，打好基础，不可能一步登天。很多医学工作者一心追求名利，沉迷职称评比，而忽视了强化技术、提高素质，这是不可取的。做好本职工作，坚持终生学习，获得职称是水到渠成的事情，不应该本末倒置。曹院长认为人不能攀比，要做到问心无愧，对得起组织，对得起群众。正是凭着这样坚定地理想信念，曹院长获得了安徽省“优秀共产党员”的荣誉称号，曹老先生也用实际行动坚持着为共产主义事业奋斗终生。曹院长要求我们医学生将来走上工作岗位要细心、认真、不能马虎，要相信祖国、相信党，秉承“精医、尚德”的校训，奉献社会。
老实做事 踏实做人
曹士珍院长的人生格言是兢兢业业做事，踏踏实实做人，做一颗螺丝钉。“别人不愿做的，只要是对的，我就去做。”正是这样的大公无私，以理服人，让曹院长在他的行政工作中广受支持和欢迎。曹院长认为在工作中最重要的是尊重人，谦虚，不能先想着自己，他也是一直这么践行的，在单位分配置房时，他让别人先选，分配工作时，他也是绝对服从安排，工作上遇到矛盾时，他用低调谦逊的沟通成功化解。在曹院长看来，对于我们将来的医学工作者而言，诚心、耐心非常重要，一定要对患者解释清楚，医患关系紧张的原因，99%是因为医务人员态度不好，只有1%是因为技术事故。
时光荏苒，斗转星移，对于皖南医学院来说，伴随祖国改革开放四十周年，皖南医学院迎来她的六十周年华诞，无论是四十年还是六十年,不过是造瀚宇宙之一瞬,不过是滾滚中国历史长河中的一朵浪花。但是，这些岁月,对于皖南医学院来说却是一曲从无到有,对于中国是历尽沧桑,万水千山，弦通不绝的壮歌。数十年沧桑，数十年传承、数十年奋进，数十年辉煌，在皖医的历史上，曾经涌现出了一批又一批的杰出人才,在贡献社会的大潮中乘风破浪，决胜千里，他们犹如熠熠生辉的颗颗明星,照亮了那一片幽远的夜空，曹士珍院长便是其中耀眼闪亮的一颗指明星，引领着我们皖医学子秉承“精医，尚德，求实，自强”的“皖医精神”。
从曹士珍院长的身上，后辈学子读到了小到皖医一个学校，大到中国这个国家的风雨历程，读懂了一代又一代中国人自强不息、奋发向上、勇于探索、追求卓越的精神风貌，读懂了中国可贵的低调谦逊、淡泊志远的高尚品质。曹士珍院长传递的文化气质与精神理念，是中国心，是中国梦，如今，这连绵不断的精神血脉将在皖医的青年学子中继续延续和传承。
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